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1. BADANIE DUCHOWOSCI I NOWEJ DUCHOWOSCI
W KULTURZE POPULARNE]
(Katarzyna Skowronek, Zbigniew Pasek)






1.1. KULTUROZNAWSTWO JAKO WIELOSC STRATEGII

Namyst nad istotg kultury, jak réwniez sposobem uprawiania wiedzy
o niej, skfania do przywotania stynnego Cyceronskiego wyrazenia cultu-
ra animi z Rozmow tuskulaniskich': ,,Podobnie bowiem jak nie wszystkie
pola, ktore sie uprawia, sa urodzajne i jak falszem jest owo powiedze-
nie Akcjusza: Dobre nasiona, nawet zasiane w gorsza role, / wchodza
same, wlasng moca, tak tez i nie wszystkie wyksztatcone dusze przy-
nosza owoce. I podobnie jak pole, postugujac sie tym samym poréw-
naniem, chociaz zyzne, nie moze by¢ urodzajne bez uprawy, réwniez
i dusza bez nauki. Jedna rzecz bez drugiej jest wigc bezsilna. Uprawa
duszy zas jest filozofia [...]”% Jest chyba uprawniona taka interpretacja
powyzszego fragmentu, podtug ktérej cultura animi - ta metaforycznie
rozumiana ,uprawa umysiu” czy ,pielegnowanie duszy” (a szerzej -
wszelkiego typu ludzkie doskonalenie sig, ksztalcenie, tworzenie, dzia-
tanie o charakterze symbolicznym) - nie ma monolitycznego charak-
teru i nie jest jednakowa dla wszystkich. Stanowi swoistg gre, w ktorej
udzial ludzi, grup spotecznych i catych spoleczenstw nie jest identyczny,
lecz w jakiej$s mierze tylko czastkowy, nieostateczny, niefinalny, rézny.
Powiedzielibysmy jezykiem wspoélczesnym - indywidualistyczny i plu-
ralistyczny, zalezny od jednostkowej mentalnos$ci, wiedzy, kompetencji

»Nam ut agri non omnes frugiferi sunt qui coluntur, falsumque illud Accii: Probae
etsi in segetem sunt deteriorem datae Fruges, tamen ipsae suapte natura enitent, sic ani-
mi non omnes culti fructum ferunt. Atque, ut in eodem simili verser, ut ager quamvis
fertilis sine cultura fructuosus esse non potest, sic sine doctrina animus; ita est utraque
res sine altera debilis. Cultura autem animi philosophia est [...]” — M. Tvlli Cicero-
nis, Tvscvlanarvm dispvtationvm liber secvndvs, http://www.thelatinlibrary.com/cicero/
tusc2.shtml [dostep: 12 VIII 2013].

2 Cyceron, Rozmowy tuskulariskie i inne pisma, przel. ]. Smigaj, Warszawa 2010, s. 69.
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kulturowych, predyspozycji psychicznych i intelektualnych, wreszcie
wrazliwo$ci w widzeniu $wiata.

Idac tym tropem, mozna powiedzie¢, ze opisy kultury takze nie maja
calosciowego charakteru. ,Swiat [dodajmy: $wiat kultury - uzup. KS,
ZP] - powiada Richard Rorty w swojej ksiazce Przygodnosc, ironia i so-
lidarnos¢ - nie méwi. Tylko my to robimy. Swiat moze, kiedy juz zapro-
gramujemy si¢ za pomocg jakiego$ jezyka, sprawi, ze bedziemy zywi¢
pewne przekonania. Nie moze on jednak zaleci¢ nam jezyka, ktérym
mieliby$my moéwi¢. Moga to uczyni¢ wylacznie inne istoty ludzkie™.
I twierdzi: ,,Jesli historie jezyka, a tym samym sztuki, nauki i moralno-
$ci postrzegamy jako historie metafory, to zrywamy z wyobrazeniem,
ze ludzki umyst badz ludzkie jezyki coraz lepiej nadaja si¢ do celow, dla
ktorych stworzyli je Bog lub Natura - Ze sg na przyklad zdolne wyra-
zaé coraz wiecej znaczen albo przedstawiaé coraz wiecej faktow. |[...]
To ujecie historii mysli wspotbrzmi z Nietzscheaiskim okresleniem
»prawdy« jako »ruchomej armii metafor«™. Na przykladzie Galileusza,
Hegla czy Yeatsa Rorty pokazuje naukowcdw, myslicieli i poetdw, ktorzy
odwieczne ludzkie problemy wolg znosi¢ (w sensie usuwac) przez uzy-
cie innych, nowych metafor, nowych jezykéw i nowych stownikéw, niz
z uporem rozwigzywac je za pomocg starych jezykow. Teorie w humani-
styce — takze te kulturoznawcze czy antropologiczne - stanowig jedynie
historycznie motywowane praktyki pisania, typ ,narracji o prawdzie’,
z mocno wpisang wen autorskg strategia podmiotu.

Wedlug referowanej tu koncepcji nie ma zatem takiego finalnego
stownika, za pomocg ktérego mozna w pelni opisa¢ calg rzeczywistos¢
kulturowa, nada¢ jej ostateczny sens. Rozne czastkowe stowniki wyko-
rzystywane do jej opisu nie tylko dowodza odmiennosci réznych szkét
metodologicznych i orientacji teoretycznych, lecz takze wskazuja na od-
miennos¢ samego przedmiotu ich opisu: skoro nie ma jednego ,,stow-
nika kulturoznawczego”, to nie ma takze jednej, niezaleznej od wielu
opiséw, kultury®.

> R. Rorty, Przygodno$, ironia i solidarnos¢, przel. W.J. Popowski, Warszawa 2009,
s. 25.

Tamze, s. 40.

W podobny sposéb o literaturze pisze Michal Markowski: ,,Uniwersalna teoria za$
nie istnieje, albowiem zawsze jest tylko generalizacja poczyniong na podstawie czast-
kowej skontekstualizowanej praktyki” (M.P. Markowski, Antropologia, humanizm,

10



1.2. PROPOZYCJE TERMINOLOGICZNE

Nasza propozycja opisu wybranego fragmentu wspdtczesnej kultury, ja-
kim jest duchowos$¢/nowa duchowos¢, nie jest rewolucyjna, nie zrywa
ze starymi jezykami i metaforami kulturoznawczymi. Jednak takie nie-
teleologiczne, lecz metaforyczno-retoryczne i dyskursywne spojrzenie
na pewien wycinek historii kultury i historii mysli wyznacza logike na-
szej refleksji. Kazdy opis kulturoznawczy jawi si¢ bowiem w tej perspek-
tywie jako pewnego typu praktyka pisarska stwarzajaca, jak to ujmowat
Rorty, ,,czgsciowy”, ,tymczasowy” stownik®.

Stowo ,,duchowos¢” (spirituality) pojawialo si¢ i pojawia nadal w roz-
maitych tekstach jako kategoria zasadniczo religijna. Powszechnie
funkcjonuja wyrazenia typu: ,duchowos¢ chrzescijanska’, ,,duchowos¢
judaizmu’, ,,duchowo$¢ zen”, ,,duchowos¢ katolicka’, ,,duchowos¢ sale-
zjanska” czy ,franciszkanska™. Zaznaczmy jednak, ze wyraz ten - co
wazne w kontek$cie naszej refleksji — juz od dawna pojawia si¢ w wielu
pozareligijnych tekstach. Mozna go odnalez¢ w réznych, mniej lub bar-
dziej zaskakujacych czy nietypowych, znaczeniach i kontekstach.

Najbardziej moze odpowiednie, trafne, bo nieburzace naszych przy-
zwyczajen jezykowych i myslowych, sa takie zestawienia, ktére odnoszg
sie do pewnych dziedzin tradycyjnie uznawanych za nalezace do kul-
tury, by wymieni¢ tylko ,,duchowos¢ sztuki’, ,,duchowos¢ literatury™,

interpretacja [w:] M. Czerminska, S. Gajda, K. Klosiniski, A. Legezyniska, A.Z. Ma-
kowiecki, R. Nycz (red.), Polonistyka w przebudowie. Literaturoznawstwo — wiedza
o0 jezyku - wiedza o kulturze - edukacja. Zjazd Polonistow. Krakéw, 22—25 wrzesnia
2004, t. 1, Krakéw, s. 488—489).

¢ Ponadto sadzimy, Ze jakakolwiek, nawet najmniejsza, zmiana stylu opisu kultury
wyznacza w duzym stopniu to, co chcemy bada¢, a w konsekwencji to, kim jestesmy
(vide nazwa naszego zespolu: Pracownia Badan Wspoéltczesnych Form Duchowosci
- taka formuta nazewnicza stanowi juz sama w sobie zapowiedz i widoczny element
tworzonego czastkowego ,,stownika” kulturoznawczego).

7 Ujecia historyczne, tradycyijne, religijne, chrzescijanskie: K. Gorski, Zarys dziejéw
duchowosci w Polsce, Krakow 1986; J. Misiurek, Zarys historii duchowosci chrzesci-
jatiskiej, Lublin 1992. Katolickie ujgcie duchowosci: W. Stomka (red.), Teologia du-
chowosci katolickiej, Lublin 1993; S. Witek, Teologia zycia duchowego, Lublin 1986;
A. Marchetti, Zarys teologii zycia duchowego, t. 1-3, przet. J.E. Bielecki, Krakéw 1996;
M. Chmielewski (red.), Leksykon duchowosci katolickiej, Lublin — Krakéw 2002.

8 Ujecie historii sztuki: W. Kandinsky, O duchowosci w sztuce, przel. S. Fijalkow-
ski, £6dz 1996. Ujecie historii literatury: D. Heck, ,Bez znaku, bez sladu, bez stowa”.
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a nawet ,duchowos¢ fotografii™. Duchowos¢ stala sie tematem literac-
kich badan, czego wybranym przyktadem jest obecnos¢ stalej sekeji na
konferencji ,,Spirituality in the 21st century. At the Interface of Theory,
Praxis & Pedagogy” (obok sekcji o medycynie, ekonomii, dydaktyce,
muzyce i sztukach plastycznych)*.

Jednak ze stowem ,,duchowos¢” facza si¢ tez leksemy, ktdre desy-
gnuja rozmaitego typu ludzkie aktywnosci, np. ,,duchowos¢ alpinizmu
(alpinisty)™, ,,duchowo$¢ sportu (sportowca)”, lub nazywaja rézne
nurty $wiatopogladowe, ideologiczne, spoteczne, np. ,duchowos¢
ekologiczna”, ,,duchowo$¢ wegetarianizmu™?, ,,duchowos¢ mody”.
Rzeczownik ten wchodzi tez w zwigzki znaczeniowe z wyrazami tra-
dycyjnie w kulturze zachodnioeuropejskiej uznawanymi za posiadaja-
ce niemal znaczenie antonimiczne, przeciwne do duchowosci. Zesta-
wienia takie funkcjonuja wiec niemal jako oksymorony: ,,duchowos¢
biznesu”, ,,duchowos¢ pienigdza™?, ,,duchowo$¢ zarzgdzania”'‘. Na
podobnej, paradoksalnej zasadzie funkcjonuja sformulowania typu:
»duchowo$¢ ciala’, ,,duchowo$¢ seksu™®. Dzi§ méwi sie takze o ,,du-
chowosci uzaleznionych” (od alkoholu lub narkotykéw)'¢ czy ,,ducho-

W kregu problemoéw duchowosci we wspélczesnej literaturze polskiej, ,, Acta Universita-
tis Wratislaviensis” 2004, nr 2585.

° M. Sobieraj, Sceny Retro, czyli duchowos¢ fotografii, http://sulisz.redblog.dzienni-
kwschodni.pl/2009/04/13/milena-sobieraj-sceny-retro [dostep: 2 VII 2013].

10 Sesja Spirituality in Poetry and Literature, na konferencji w czeskiej Pradze, 20-22
III 2011, zob. http://www.inter-disciplinary.net/critical-issues/ethos/spirituality-in-
-the-21st-century/project-archives/1st/session-5b-spirituality-in-poetry-and-litera-
ture/ [dostep: 2 VII 2013].

W Uwagi o ksigzce Andrzeja Matuszyka pt. ,,Humanistyczne podstawy teorii sportow
przestrzeni na przyktadzie alpinizmu”, http://wyprawy.net/d1495_uwagi_o_ksiazce_
andrzeja_matuszyka_pt_humanistyczne_podstawy_teorii_sportow_przestrzeni_na_
przykladzie_alpinizmu.html [dostep: 2 VII 2013].

2 Religia, http://ucztavege.most.org.pl/teksty/kk05.html [dostep: 2 VII 2013].

B http://www.profitanga.com/index/ [dostep: 7 VII 2013].

1 1. Sojka, Duchowy wymiar zarzgdzania [w:] A. Grzegorczyk, J. Sojka, R. Koschany
(red.), Fenomen duchowosci, Poznan 2006, s. 121.

15 Por. L. Zadlo, Seks i duchowos¢, http://www.ezosfera.pl/leszek/artykul/78 [dostep:
2 VII 2013].

16 Por. http://www.alkoholizm.akcjasos.pl/d14.php [dostep: 13 XI 2013], M. Prajsner,
Wartosci etyczne i duchowos¢ w terapii, http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/50-
artykuly/349-wartosci-etyczne-i-duchowosc-w-terapii.html [dostep: 13 XI 2013].
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1.2. PROPOZYCJE TERMINOLOGICZNE

wosci ateisty”"’, cho¢ przeciez diuga katolicka, chrzedcijaniska tradycja
moéwienia o tym zjawisku przyzwyczaila nas niejako do tego, by ateizm
czy cielesnos¢ traktowac jako sfery ,wyjete” spod jej ,patronatu” ,Wy-
jete”, poniewaz pochodzace z jednej strony ze sfery biologii, fizyczno-
§ci, z drugiej — ze sfery niewiary, profanum itd.

Jaki wniosek plynie z tej pobieznej analizy leksykalno-semantycz-
nej? Pokazuje ona, jak sadzimy, zjawisko symptomatyczne. Oto wspot-
czesna kultura (przynajmniej w kregu europejsko-amerykanskim)
zmierza do uduchowienia si¢. Duchowo$¢ opanowuje, ,kolonizuje”
coraz to ,nowe terytoria’, dotychczas zdawaloby si¢ dla niej niedostep-
ne (jak biznes, seks i pienigdze). Cywilizacja, ktorej jeszcze XIX wiek
przypisywal ,nieludzko$¢”, ,zimny rozum”, ,bezdusznos¢’, obecnie
»uduchowia” siebie samg. Mozna powiedzie¢, ze cywilizacja wysokiej
technologii i spoteczenstwa informacyjnego XXI wieku chce ,,mie¢
dusze™®. Udowodnienie takiej tezy wymagaloby, oczywiscie, gruntow-
nych i rozlegltych analiz tekstologicznych.

RozpoczeliSmy nasze rozwazania od w gruncie rzeczy nienowej
idei Nauki (o kulturze) jako procesu powstawania Wielkich Metafor
iich zamierania wskutek nastepowania nowych, bardziej odpowiadaja-
cych mysleniu danej epoki i ,,retoryce prawdy’, jakiej ona hotduje (por.
np. koncepcje nauki Thomasa Kuhna, Donalda Davidsona, Richarda
Rortyego, Jacquesa Derridy). Utrwalonag, jak sadzimy, rozpowszech-
niong, tradycyjng metafora, stuzaca od dawna do opisu teologicznego,
ale i socjologiczno-religioznawczego, antropologicznego, jest metafora

17 Christopher Hitchens w ksiazce Bdg nie jest wielki tak pisze o ateistach: ,,Nie je-

steSmy odporni na urok i powab cudu, tajemnicy objawienia i bogobojnej trwogi.
Mamy jednak muzyke, sztuki piekne i literature. Dochodzimy tez do przekonania,
ze powazne dylematy natury etycznej sg przedstawione lepiej w dzietach Szekspira,
Tolstoja, Schillera, Dostojewskiego i George’a Eliota niz w mitycznych opowiesciach
i moralitetach zawartych w $wietych ksiegach. Literatura, nie Pismo Swiete, krzepi
umysl i - poniewaz nie istnieje inna metafora — réwniez dusz¢” (Ch. Hitchens, Bég
nie jest wielki, przel. C. Murawski, Katowice 2008, za: ]. Boklazec, Duchowos¢ ateistéw,
http://ateista.blog.pl/2007/11/11/duchowosc-ateistow/ [dostep: 22 IIT 2013]. Kilka lat
temu ukazata si¢ ksigzka: A. Comte-Sponville, Duchowos¢ ateistyczna. Wprowadzenie
do duchowosci bez Boga, przel. E. Aduszkiewicz, Warszawa 2011).

8 Dariusz Czaja w studium o obecnosci ,,duszy” w potocznej wyobrazni wspotcze-
snosci pokazal, jak wazne miejsce ona nadal zajmuje (D. Czaja, Anatomia duszy. Figu-
ry wyobrazni i gry jezykowe, Krakow 2005).
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1. BADANIE DUCHOWOSCI I NOWE] DUCHOWOSCI W KULTURZE POPULARNE]

sacrum'’. Pojawia sie ona nie tylko wtedy, kiedy autorzy probuja opisa¢
to, co pojmuja jako sfere ponad- czy pozaludzka, transcendentng, nie-
dostepna w jakims$ sensie percepcji czy mozliwo$ciom intelektualnym
czlowieka. Wystepuje ona takze w opisach $wiata spolecznego post-
religijnego: sacrum emigruje wowczas do innych dziedzin kultury, jak
uwaza m.in. Janusz Marianski®, ale nadal istnieje, cho¢ przybiera zdesa-
kralizowang posta¢. Dotychczasowe funkcje tradycyjnych religii zostaja
w ten sposob przejete przez inne sfery kultury.

Taka paradoksalno$¢ formutly sacrum w pewnym sensie juz wska-
zuje na jej ,zuzycie’, ,wypalenie”, na nieadekwatnos¢ do opisu $wiata.
W tym wigc sensie jest to metafora ,,biala” - jak to nazywal Derrida.
Rezyduje ona w naukach humanistycznych - jak mogloby si¢ wydawa¢
- na stale, ,kolonizujac” wszystkie obszary ludzkiej dziatalnosci, cho¢
wywodzi si¢ z tekstow socjologiczno-religioznawczych®.

Pod koniec XX wieku socjologia religii (m.in. za sprawg refleksji Pe-
tera L. Bergera i Thomasa Luckmanna) uznala, ze sacrum bynajmniej
nie jest wypierane ze $wiata (jak glosila w swej pierwszej wersji teoria
sekularyzacji), ale jedynie zmienia swoja posta¢?. Sfera okreslana do tej
pory jako religijna zaczela sie sytuowaé poza dotychczasowym trady-

¥ Slowo ,sacrum” wprowadzit do refleksji nad religia EE.D. Schleiermacher z po-

czatkiem XIX wieku, ale dopiero wraz z osobami Emila Durkheima i Henriego Hu-
berta pojawito si¢ ono na gruncie socjologii religii. Upowszechnity je w refleksji reli-
gioznawczej: praca Rudolfa Otto Swigtos¢ (1917) i dzieta z zakresu morfologii religii
Mircei Eiadego. Termin oznacza to, co ,$wiete, wznioste, odmienne od codziennosci:
przeciwienstwo wszystkiego, co stanowi profanum, czyli tego, co $wieckie, nie§wig-
te, codzienne” (za hastem sacrum L. Dyczewskiego w: M. Libiszowska-Zdltkowska,
J. Marianski (red.), Leksykon socjologii religii, Warszawa 2004, s. 358-359). Jest ono
dla naukowej refleksji nad religia kategoria centralna, cho¢ dostrzega si¢ jego ewolu-
cje (zmniejszenie znaczenia elementu tremendum i, jak pisal L. Dyczewski, ,zachwia-
nie pozycji instytucji opiekujacych sie sacrum’.

2] Marianski, Nowa duchowos¢ jako fenomen ponowoczesnosci: alternatywa czy do-
petnienie religijnosci [w:] tenze, Religia w spoleczetistwie ponowoczesnym, Warszawa
2010, s. 31.

21 Por. np. koncepcje Rudolfa Otto, religioznawcy, ale i protestanckiego teologa, my-
$lacego zatem w jakiej$ mierze ,,emicznie”

2 PL. Berger, T. Luckmann, Spoleczne tworzenie rzeczywistosci, przel. J. Niznik,
Warszawa 1983; T. Luckmann, Niewidzialna religia. Problem religii we wspofczesnym
spoleczetistwie, przel. L. Bluszcz, Krakéw 1996; PL. Berger, Swigty baldachim. Elemen-
ty socjologicznej teorii religii, przel. W. Kurdziel, Krakéw 1997.
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1.2. PROPOZYCJE TERMINOLOGICZNE

cyjnym wyobrazeniem osobowego Boga, a nawet poza bezosobowymi
koncepcjami typu mana. Pojawily si¢ nowe ruchy religijne, formacje
Nowej Ery, a nawet takie formy zycia wspolnotowego i indywidualnego,
w ktdrych nie znajdujemy kategorii czy pojecia sacrum.

Nalezy postawi¢ wstepna teze, ze sekularyzacja i gtebokie przemiany
kulturowe wspolczesnosci wymagaja rezygnacji z metafory sacrum na
korzy$¢ metafory duchowosci, przynajmniej w opisach socjologicznych,
psychologicznych czy kulturoznawczych. Istnieja bowiem obecnie takie
projekty czltowieczenstwa, poza religia oraz poza dotychczasowa, domi-
nujacy tradycja myslowa Zachodu, ktére dla oséb w nie zaangazowanych
sg szlachetne i warto$ciowe. Uwazaja one, ze mozliwe jest osiggniecie
pelni cztowieczenstwa nie tylko bez wiary w osobowego Boga (co glosit
juz Friedrich Nietzsche), lecz w ogdle — bez wiary w sacrum w jakiejkol-
wiek formie czy postaci. Pojecie duchowosci pokazuje owa autonomie
- samotnos¢ i wielkos¢ cztowieka jako twdrcy senséw i wartosci.

Wspdlczesne badania antropologéw i kulturoznawcoéw poswiadczaja
istnienie tendencji do realizowania duchowych potrzeb czlowieka poza
sferg religii, religijnosci czy w ogdle poza obszarem wyznaczanym przez
relacje jednostka — sacrum (pojecie sacrum stanowito jadro klasycznej
definicji religii Korneliusza Piotra Tielego i Nathana Soderbloma)®.
Funkgje religii zaczely przejmowaé - jak juz wspominalismy - sfery
nieidentyfikowane dotad jako religijne, pozostajace od niej w znacznej
odlegto$ci: sztuka, medycyna, filozofia, a nawet fizyka czy ekonomia®.

W tej sytuacji konieczne stalo si¢ zredefiniowanie terminu religia.
Funkcjonalna definicja Jacques'a Waardenburga® moéwila, ze religia jest
systemem orientacyjnym, ktory udziela cztowiekowi odpowiedzi na tzw.
pytania ,ostatecznej troski” (czyli pytania o sens Zycia, jego poczatek
i koniec, pytania o poczatek $wiata, istnienie w nim zla, o fundamenty

% Podsumowanie tych badan znajdujemy m.in. w pracach: D. Wulff, Psychologia re-

ligii klasyczna i wspélczesna, przel. P. Socha, P. Jabtonski, M. Sacha-Piekto, Warszawa
1999 - rozdzial pt. Duchowos¢ — wspélczesna alternatywa, s. 22—23; P. Socha (red.),
Duchowy rozwéj czlowieka. Fazy zycia, osobowos¢, wiara, religijnos¢, Krakéw 2000.

2 Piszg o tym m.in. w swojej ksigzce: P. Heelas, L. Woodhead, B. Seel, B. Szerszyn-
ski, K. Tusting, The Spiritual Revolution: Why Religion is Giving Way to Spirituality
(Religion and Spirituality in the Modern World), Oxford 2005.

» ]. Waardenburg, Religia i religie. Systematyczne wprowadzenie do religioznawstwa,
przel. A. Bronk, Warszawa 1991.
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moralnosci), a od ideologii odréznia jg to, ze owe punkty orientacyjne
s3 umieszczane poza doczesnoscig, poza $wiatem materialnym. Takie
zalozenie pozwala religioznawstwu i socjologii religii zajmowac sie wie-
loma dotychczas pozostajacymi poza ich zainteresowaniami przejawami
zycia wspolnotowego i indywidualnego oraz zjawiskami gleboko zanu-
rzonymi w sferze kultury popularnej, w ktdrych uczestnictwo zaspokaja
pewne potrzeby ludzkie (m.in. potrzebe przekraczania wlasnego zycia)
w podobny lub identyczny sposob, jak czynig to tradycyjne religie.

W zwiazku z opisywanymi zjawiskami nieodzowne jest znalezienie
takich narzedzi pojeciowych i badawczych, ktore pozwolilyby opisaé
$wiat poglebionego zycia wewnetrznego wspolczesnego cztowieka ka-
tegoriami wolnymi od religijnych konotacji i obcigzen.

Takim pojeciem moze sta¢ si¢ duchowos¢. Uwazamy, ze nalezy
odej$¢ od pojmowania duchowosci, jakie przyjmowata dotychczas li-
teratura chrzedcijanska (np. Karol Goérski)*, w ktérej terminem tym
okreslano zycie wewnetrzne czlowieka, zwlaszcza jego pogtebione for-
my - zycie monastyczne czy mistyczne, traktujac je jako ,lepszy” badz
»glebszy” typ religijnosci.

Wspdlczesne propozycje rozumienia duchowosci majg dwukierun-
kowy charakter. Pierwsza definicja jest zakresowo szeroka i méwi, ze
duchowos$¢ moze mie¢ zaréwno religijny, jak i niereligijny kontekst.
Obejmuje wigc owo tradycyjne rozumienie chrzedcijanskie oraz du-
chowos¢ pozakoscielng, pozachrze$cijafiska, czy wrecz niereligijng (np.
duchowos¢ sportu, duchowos¢ ekologiczna, a nawet duchowos¢ singli).
Druga definicja jest wezsza i — dla odréznienia od tej pierwszej — do-
daje sie czesto okreslenie ,,nowa” W Polsce termin ,,nowa duchowos$¢”
jest czgsto kojarzony, a nawet utozsamiany wylacznie z New Age (jak
uwaza badaczka tej problematyki Dorota Hall)?, z ktérego po czesci sie
wywodzi, zyskal wiec tym samym pejoratywny wydzwiek, czesciowo
z powodu skojarzen z wymiarem komercyjnym Nowej Ery, czgsciowo
na skutek dziatalnosci katolickich o$rodkéw antykultowych. W naszym
yjeciu ,nowa duchowos¢”® oznacza m.in. charakterystyczne dla wspot-

% K. Gorski, Zarys..., dz. cyt.

¥ D. Hall, New Age w Polsce. Lokalny wymiar globalnego zjawiska, Warszawa 2007.
% Prekursorami tak rozumianej duchowosci byli dzialajacy poza Ko$ciotami histo-
rycznymi poszukiwacze rozwoju wewnetrznego i duchowego poza kontekstem chrze-
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czesnego czlowieka przeswiadczenie o istnieniu warto$ciowych i atrak-
cyjnych dla niego tresci w wielu tradycjach religijnych, a w konsekwen-
cji — wezwanie do dokonywania wyboru tych senséw i znaczen, ktore sg
dobre, przydatne, cenne dla jednostki (o czym jeszcze ponizej).

W 2001 roku ukazaly si¢, pod zbiorczym tytulem Hermeneutyka
podmiotu, stenogramy wykladéw Michela Foucaulta, ktére wyglaszal
w Collége de France w latach 1981-1982. W jednym z nich francuski
filozof podejmuje si¢ zdefiniowania duchowosci w sposdb bardzo zbiez-
ny z zaproponowanym przez nas. Foucault osadza ja w kontekscie dwu
doniostych poje¢: filozofii i prawdy: ,,Nazwijmy »filozofig« forme mysli,
ktéra zapytuje o to, co pozwala podmiotowi mie¢ dostep do prawdy,
forme mysli, ktéra zmierza do okreslonych warunkéw i granic doste-
pu podmiotu do prawdy. Otdz jesli cos takiego nazwiemy »filozofig«, to
miano »duchowosci« powinni$my, jak sadze, zarezerwowaé dla badan,
praktyk i doswiadczen, dzigki ktérym podmiot dokonuje na samym so-
bie przeksztalcen koniecznych do tego, by zyska¢ 6w dostep. Nazwijmy
zatem »duchowo$cig« zespo6l badan, praktyk i doswiadczen - czy bedzie
to oczyszczenie, asceza, wyrzeczenie, konwersja spojrzenia czy przemia-
na egzystencji itd. — stanowigcych cene za dostep do prawdy, do zaptace-
nia nie przez $wiadomos¢, lecz przez podmiot, podmiot rozpatrywany
w samym jego bycie”®.

Nastepnie Foucault wskazuje, ze tak rozumiana duchowos¢ ma
trzy cechy. Po pierwsze, ,[...] aby zyska¢ dostep do prawdy, podmiot
musi si¢ przeksztalci¢, przemieni¢, przemiesci¢, sta¢ sie, do pewnego
stopnia i w pewnym sensie, innym od samego siebie”*. Skomentujmy
- duchowo$¢ zatem to zadanie dla tych, ktérzy podejmujg wysiltek prze-
obrazenia, ktére ma doprowadzi¢ do prawdy. ,,Z tego za$ wynika z ko-
lei, Ze nie moze by¢ mowy o prawdzie bez konwersji, przeksztalcenia

$cijanskim, outsiderzy zyjacy wedlug wartosci, ale z dala od religijnych instytucji. Ich
miejscem zawsze byt spoleczny margines i kultura alternatywna, celem za$ — moralna
odnowa dokonywana przez asceze i rezym etycznych zasad, przez medytacj¢ i prace
nad wiasna $wiadomoscig. W tym nurcie nalezy wymieni¢ teozoficzne poszukiwania
Heleny Blawackiej czy Edmunda Schurego, a w Polsce - Wincentego Lutostawskiego
czy ruch spirytystyczny z Wisly z okresu dwudziestolecia migdzywojennego.

» M. Foucault, Hermeneutyka podmiotu, przet. M. Herder, oprac. F. Gros, Warszawa
2012, s. 36 — wyklad z 6 1 1982.

¥ Tamze.
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podmiotu. Owa konwersja, transformacja podmiotu — moze dokona¢
sie na rozne sposoby [...]”*". ,Moze ona przyja¢ postaé ruchu, ktory
neguje aktualny stan podmiotu, albo, przeciwnie, ruchu, w ktérym to
sama prawda zstepuje na niego, by go oswieci¢”*?. To nazwany umownie
przez Foucaulta tzw. ruch erosa (miloéci). Drugg formg jest ,,praca nad
sobg”. Pisze: ,Praca Siebie nad sobg, ksztaltowanie siebie przez Siebie,
stopniowe przeksztalcanie siebie przez Siebie, za ktdre jest sie samemu
odpowiedzialnym - dtugotrwata praca bedaca forma ascezy (askezis).
Eros i askezis sa, jak mi si¢ zdaje, dwiema wielkimi formami, w ktoére
na gruncie zachodniej duchowosci wpisywalo si¢ myslenie o modal-
nosciach koniecznej przemiany podmiotu, jezeli mial by¢ on w koncu
zdolny do prawdy. To druga cecha duchowosci”. Po trzecie wreszcie,
prawda dziala na podmiot ,,0$wiecajaco” i przyczynia si¢ do jego szczg-
$cia: ,[...] dla duchowosci akt poznania, rozpatrywany sam w sobie
i dla siebie, nigdy nie wystarczy do tego, by zdoby¢ dostep do prawdy,
jesli nie zostal podwojony, dopetniony i uzupelniony przez pewng prze-
miane podmiotu, i to dosiegajacg go w samym jego bycie™*. Refleksje
te, zaznaczmy, kresli Foucault na marginesie mysli starozytnej Grecji,
ale uznaje te kategorie za uniwersalng, odnotowujac jej obecno$¢ w cza-
sach §redniowiecznych i nowozytnych. Trwalos¢ tej postawy widoczna
jest — wedtug niego — w takich nurtach zachodniej kultury jak alchemia
i ezoteryzm oraz w motywie Faustowskim (Faust musi przemienic sie-
bie, aby pozna¢ prawde).

Kierujac si¢ przestankami plyngcymi z réznych nauk spotecznych
i humanistycznych, duchowoscig proponujemy zatem nazwac te dziala-
nia, postawy i przekonania czlowieka, w ktérych realizuje si¢ jego daze-
nie do transgresji, czyli pojmowanego na rézne sposoby przekraczania
wlasnej doczesnej kondycji i aktualnej sytuacji zyciowej. Proces ten do-
konuje si¢ w imie wartosci uznawanych przez jednostke za pozytywne,
dobre (czgsto sg to warto$ci okreslane jako summum bonum - za defini-

' Tamze, s. 37.

2 Tamze.

Tamze.

Tamze, s. 37-38. Wyjatek dla Foucaulta stanowi gnoza, w ktdrej akt poznania jest
aktem duchowym: ,,gnoza zmierza zawsze do obarczenia aktu poznawczego warun-
kami, formami i efektami doswiadczenia duchowego” - s. 38.
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cja Marii Golaszewskiej**). Uwazamy, ze moga to by¢ zaréwno wartosci
religijne, jak i etyczne, estetyczne czy inne, niezwigzane ze sfera religii.
Podkreslamy w ten sposéb fakt, ze zaangazowanie jednostki w te war-
tosci/idee oraz realizowane w ich ramach dzialania spelniaja podobne
funkgcje jak tradycyjne religie, a wiec dostarczajg sensu, wyjas$niaja $wiat,
a niekiedy zaspokajajg tez potrzeby przynaleznosci i akceptacji. Odpo-
wiadajg na pytania ,,ostatecznej troski” w rozumieniu Paula Tillicha.

W tym ujeciu duchowos¢ jawi sie jako stata cecha kulturotworczej
postawy czlowieka, pokazuje jej uniwersalny, ponadreligijny charak-
ter. Uznajemy, ze okre$la ona dazenia cztowieka do rozwoju i zmiany
jego aktualnego stanu (sytuacji czy $wiadomosci), zaréwno w wymiarze
spolecznym, jak i indywidualnym. Moga one by¢ sytuowane w réznych
dziedzinach kultury, z ktora $cisle jest zwigzana. Zatem moze obejmo-
wa¢ dziafania i idee wystepujace w obrebie religii, jak réwniez poza nig.
Warto przywota¢ podsumowujaca uwage krakowskiego psychologa re-
ligii, Pawla Sochy, ktory stwierdzil, ze ,,duchowos¢ jest differentia speci-
fica czlowieka, za$ produktem zycia duchowego jest szeroko rozumiana
kultura™® W jakim$ zatem sensie mozna powiedzie¢: nie ma kultury
bez duchowosci.

Jesli wiec duchowo$¢ uznamy za staly komponent kultury, to — konse-
kwentnie - nowa duchowo$¢ jest istotnym nurtem kultury wspoétczesnej.

Formacj¢ nowej duchowosci pojmujemy jako spadkobierczyni¢ wielu
idei New Age, ale jednoczesnie przekraczajaca ograniczenia i wady tego,
za co New Age byl krytykowany”. Anna Sobolewska pisze nastepujaco:
»Duchowos¢ Nowej Ery to z jednej strony tandetny, eklektyczny synkre-
tyzm, a z drugiej — autentyczna, cho¢ prywatna religijno$¢, ufundowana
na doswiadczeniu wewnetrznym, albo §wiadome trwanie w przestrzeni

% M. Golaszewska, Poetyka duchowosci [w:] M. Golaszewska (red.), Oblicza nowej
duchowosci. Dyskusja o funkcjach pigkna, dobra i prawdy na przetomie tysigcleci, Ma-
teriaty XXIII Ogdlnopolskiego Seminarium Estetycznego New Age, Krakéw - Mogi-
lany 1995, Krakéw 1995, s. 207-213.

* P Socha, Psychologia rozwoju duchowego - zarys zagadnienia [w:] tegoz (red.),
Duchowy rozwéj czlowieka..., dz. cyt., s. 18.

7 D. Hall i A.E. Kubiak dopuszczaja wymienno$¢, synonimicznos$é obu pojeé. Por.
A.E. Kubiak, Jednak New Age, Warszawa 2005; D. Hall, New Age w Polsce..., dz. cyt.
Nalezy zaznaczy¢, ze New Age to termin coraz bardziej pejoratywny w potocznym
rozumieniu i odbiorze.
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miedzyreligijnej”**. Nowa duchowos¢ w naszej propozycji odnositaby sie
zatem do tego drugiego komponentu. W swoim obszernym studium po-
$wieconym dziedzictwu Nowej Ery Sobolewska krytycznie ocenia rézne
jej przejawy: komercjalizacje, powierzchowno$¢, nasycenie elementami
magicznymi, eklektyzm, ale réwnoczesnie stwierdza: ,Nowa Era wcale
nie przemingla, ale na dobre zadomowila si¢ w naszej kulturze i rytu-
alach zycia codziennego™. Uwagi antropolozki warto uzupetni¢ przy-
pomnieniem tego, ze w kazdej wiekszej tradycji religijnej mozemy wy-
mieni¢ rézne szkoly i nurty, m.in. wersj¢ ludows i wersje intelektualna.
Ten sam rodzaj rozréznienia mozna odnies¢ i do formacji New Age, i do
nowej duchowosci. Na Zachodzie ma ona zardwno swojg wersje szero-
ka, popkulturows, jak i sw6j wymiar ambitnego projektu terapii ludzkiej
$wiadomosci przemeczonej wspolczesnym pospiechem oraz bombardo-
wanej zbyt wieloma negatywnymi informacjami i bodZcami.

W naszym uje¢ciu nowa duchowos¢ oznacza zerwanie z soteriologia
i aksjologia chrze$cijanska — przez odrzucenie idei ofiary jako zbawienia
na rzecz idei rozwoju czy raczej samorozwoju jednostki i jej wewnetrz-
nego doskonalenia si¢. Ta samorealizacja wyraza si¢ czgsto przez zwrot
0 ,podnoszeniu $wiadomosci na wyzszy poziom” Nowa duchowos¢
przejmuje te cechy wspdtczesnej kultury, jakimi sg skupienie si¢ na do-
czesnosci i indywidualizm. Cho¢ proponuje rézne formy wspolnotowo-
$ci, to przynaleznos¢ do nich jest jedynie wariantywnym elementem do-
brostanu (well-being), a nie warunkiem zbawienia, jak bylo i jest nadal
w tradycyjnych religiach.

Ow proces samorealizacji dokonuje si¢ dzieki rozmaitym procedu-
rom, czgsto pochodzacym z alternatywnych nurtéw religijnych, me-
dycznych czy psychologicznych (terapeutycznych). Psychologizacja tej
postawy warta jest odnotowania. Popularne poradniki psychologiczne
czy couchingowe wielokrotnie bezposrednio lub posrednio nawigzujg
do idei nowej duchowosci. Niezwykle wazny jest réwniez aspekt ciele-
snosci — rozwdj dokonuje si¢ bowiem przez $cista wspotprace cielesno-
$ci i psychiki/$wiadomosci cztowieka.

3% A. Sobolewska, New Age dzisiaj, czyli kontrkulturowos¢ masowa. Co nam zostato
z Nowej Ery? [w:] WJ. Burszta, M. Czubaj, M. Rychlewski (red.), Kontrkultura. Co
nam z tamtych lat?, Warszawa 2005, s. 28.

¥ Tamze, s. 30.
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Skupienie na wspoétpracy cielesnoéci i $wiadomosci pokazuje inne
cechy nowej duchowosci — holizm, czy nawet monizm w zakresie §wia-
topogladu filozoficznego. W wersjach intelektualnych ma ona charakter
reformatorskiego programu, w wersjach popularnych czeéciej nasycona
jest elementami magii, komercji. Ten doczesny i materialistyczny wy-
miar nowej duchowosci dostrzegaja i inni badacze, m.in. Jeremy Carrette
i Richard King®, ktérzy uznali ,,sprzedawalno$¢” (nawigzanie do tytutu
ich pracy) za wazny wymiar tego nurtu wspoélczesnej kultury. Zwrdcili
uwage, ze w nowej duchowosci istnieja dwie tendencje: jedna o charak-
terze antykapitalistycznym i antykonsumpcyjnym, w drugiej — wymiar
ekonomiczny, finansowy $cisle wiaze sie z duchowym.

0. Carrette, R. King, Selling Spirituality. The Silent Takeover of Religion, London —
New York 2005.
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Dzi$ kultura popularna jest sferg kultury wszechobecng i trudna do wy-
roznienia ze wzgledu na swoj amorficzny charakter oraz wymienno$¢
elementdw, czyli zjawisko czerpania z réznych obiegéw kulturowych.
W kontekscie gléwnego tematu tej ksigzki warto przypomnie¢, ze —
zgodnie z koncepcjg Paula Heelasa — narodziny New Age jako pewnego
rodzaju formacji religijnej zbiegaja si¢ z powstaniem tzw. kultury masowej,
czyli z konicem XIX wieku*'. W tym czasie nastepuje rowniez upowszech-
nienie i upublicznienie ezoteryki*?, spowodowane ostabnieciem kontroli
Kosciota katolickiego, przy jednoczesnym powigkszaniu sie zakresu swo-
bdd obywatelskich i praw do samodzielnego decydowania o swojej religii
(jako rodzaju dziedzictwa myslowego rewolucji francuskiej).
Wspolczesnie coraz czgsciej i odwazniej sfera religijna korzysta
z ,blogostawionych owocéw” popkultury. Z jednej strony znane sa spek-
takularne i naglosnione przez media przypadki powstania religii, ktora
zostala stworzona w wyobrazni hollywoodzkich scenarzystéw, a ktdrej
wyznawcy oficjalnie zadeklarowali si¢ podczas spisow powszechnych
(tzw. religia Jedi)®. Z drugiej strony schematy narracyjne znane z po-
pularnej literatury i filméw science fiction pojawiaja si¢ w wierzeniach
nowych ruchéw religijnych, np. w wierzeniach ruchu raelianskiego*. Pu-

‘' P. Heelas, The New Age Movement. The Celebration of the Self and The Sacraliza-
tion of Modernity, Oxford 1996.

2 'W.J. Hanegraaff, New Age Religion and Western Culture. Esotericism in the Mirror
of Secular Thought, Leiden 1996.

# W Australii w 2002 roku 70 tysigcy zadeklarowalo si¢ jako wyznawcy religii Jedi
(taka deklaracje ztozyt 1 na 270 mieszkanicow Australii, czyli 0,4% populacji). W Wiel-
kiej Brytanii w 2001 roku byto 390 tysiecy oséb deklarujacych si¢ jako wyznawcy Jedi
(0,7% populacji uwzglednionej w spisie). Dane za serwisem BBC: Census Returns of
the Jedi, http://news.bbc.co.uk/2/hi/uk_news/2757067.stm [dostgp: 29 XI 2009]. ,,Moc
tworzy zycie, sprawia, Ze wzrasta. To energia otaczajaca nas i taczaca nas. My réwniez
jeste$my jej czescia. Jedi musi ja odnalez¢. Wiara w moc zapewnia sukces” (K. Pedzi-
szewski, Rycerze Jedi i spis powszechny, http://force-crusaders.org/zakon/index.php?ac-
tion=view&subaction=art&id=232&ret=44 [dostep: 29 XI 2009]).

*  Raelianie wierzg, ze zycie na Ziemi, wigczajac w to ludzi, jest wynikiem naukowych
eksperymentow przybyszy z kosmosu, zwanych Elohim. Ci od wiekéw przysytajg ludzko-
$ci prorokow, takich jak: Mojzesz, Budda, Jezus, aby prowadzi¢ ludzkos¢ oraz przygoto-
wac ja na nadchodzace zmiany. Praktykuja tzw. transmisje kodu genetycznego na planete
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bliczne wizerunki gwiazd popkultury sg czgsto ,,utkane” z elementow re-
ligijnych (np. casus Madonny wierzacej w kabate*, Toma Cruisea i Joh-
na Travolty nalezacych do Kosciota scjentologicznego, Shirley MacLaine
i Dana Aykroyda zajmujacych sie religia UFO, zoroastrianina Freddiego
Mercurego). Ich poszukiwania duchowe i religijne stanowia przedmiot
zainteresowania spolecznego i moga mie¢ wplyw na budowanie si¢ toz-
samosci religijnej spotecznosci fanowskich. To kilka chyba najbardziej
typowych i znanych przykltadéw wzajemnej zaleznosci miedzy sferg du-
chowosci/religijnosci a kulturg popularna. Obowiazuje tu z pewnoscia
zasada, Ze im wieksze napiecie panuje miedzy kulturg dominujacg a wy-
znawang religia czy $wiatopogladem, tym wieksza szansa na wyrdznienie
sie, na zapamigtanie, na oryginalnos¢ czy alternatywnos¢.

Zwiazki miedzy sferg religii i popkultury byty juz tematem licznych
badan na zachodzie Europy i w USA*. Podejmowali je takze polscy an-
tropologowie i socjologowie. Nalezy tu wymieni¢ choc¢by ksigzke Pio-
tra Kowalskiego Popkultura i humanisci¥’, ktorej autor analizuje m.in.

Elohim i popieraja klonowanie, wierzac, ze jest to jedyny sposob na przedtuzenie jednost-
kowego trwania/istnienia. Raelianie wierza, ze Elohim przybeda na Ziemig, i propaguja
ide¢ budowy ambasady dla nich (wiecej zob. Przestanie od Przybyszow z Kosmosu, http://
www.rael.pl [dostep: 6 XI 2013], por. tez ,zaangazowane” hasto Raelizm w Wikipedii).

# Kabala jest nurtem ezoterycznym wyrostym z judaizmu, zwigzanym z gnoza. Ka-
balisci doszukuja si¢ ezoterycznych tresci w Biblii i innych §wietych ksiggach. Wedtug
nich magiczna sita tkwi w literach. Najwieksza moc majg kombinacje liter imienia Boga.
Najwazniejsza ksiega kabalistyczna — Sefer ha-Zohar, zwana ksiega Zohar — powstala
w 1285 roku. Napisal j3 w Hiszpanii Mojzesz z Leonu. W nastgpnych stuleciach dzie-
dzing tg interesowali si¢ adepci alchemii. Przynalezno$¢ do tego wyznania deklarujg
m.in.: Demi Moore, Elizabeth Taylor, Britney Spears, Barbra Streisand czy Lindsay Lo-
han. W Polsce — piosenkarki Kayah, Maryla Rodowicz, Kora Jackowska i plywaczka
Otylia Jedrzejczak. Por. np. A. Kurska, Madonna jest zafascynowana wiedzq tajemng,
http://www.wiadomosci24.pl/artykul/madonna_jest_zafascynowana_wiedza_tajem-
na_1601-1--1-a.html [dostep: 29 X 2012].

*  Na przyklad: D. Lyon, Jesus and Disneyland. Religion in Postmodern Times, Cam-
bridge — Oxford — Malden 2000; J.R. Lewis, UFOs and Popular Culture. An Encyclopedia
of Contemporary Myth, Santa Barbara — Denver — Oxford 2000; E.M. Mazur, K. McCar-
thy (eds.), God in the Details. American Religion in Popular Culture, New York 2000;
Ch. Partridge, The Re-Enchantment of the West, vol. 1: Alternative Spiritualities, Sacrali-
sation, Popular Culture and Occulture, New York 2004; B.D. Forbes, ].H. Mahan (eds.),
Religion and Popular Culture in America, Berkeley — Los Angeles — Oxford 2005.

¥ P. Kowalski, Pokultura i humanisci. Daleki od kompletnosci remanent spraw, poglg-
déw i mistyfikacji, Krakéw 2004.
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efekty ,,przemieszania” si¢ potocznej religijnosci, kiczu i sakrobiznesu,
publikacje Barttomieja Dobroczynskiego III Rzesza popkultury i inne
stany*® i teksty Katarzyny Krzan* oraz Piotra Siudy*.

Niniejsza ksigzka nie ma charakteru syntezy czy monograficznego
opracowania. Jest raczej probg zbadania zwigzkéw kultury popularnej ze
wspolczesng duchowoscig w kilku wybranych sferach (por. rozdz. 2 i 3).
Na tych przyktadach chcemy pokaza¢, ze nowa duchowos¢ wykracza poza
religijne rozumienie. Sadzimy, Ze pojecie to staje si¢ dobrym narzedziem
do badania szeregu zjawisk pogranicznych®'. Po pierwsze, uwazamy, ze
nalezy odrézni¢ religijno$¢ pojmowang jako zewnetrzng, widoczng i do-
stepng dla socjologa sfere zachowan religijnych cztowieka od duchowo-
$ci rozumianej jako ,,prywatne” realizacje ludzkich dazen do transgresji,
przekraczania wiasnej kondycji, dokonujace si¢ takze (lub moze przede
wszystkim) poza sferg religijng. Po drugie, chcemy naszkicowaé podsta-
wowy model ludzkich zachowan, jaki powstal pod wplywem nowej du-
chowosci, a ktory oddzialuje na sSwiadomos$¢ spoleczng przez popkulture.
Po trzecie, mamy tez zamiar na kilku przykladach zarysowa¢ istniejacy
wspdlczesnie paradoksalny splot duchowosci, nauki i popkultury.

Nasze rozwazania skupiaja sie woko! pytan: jakie sa wzajemne wply-
wy duchowosci i kultury popularnej?; w jakich sferach zycia spotecz-
nego mozna je najlatwiej dostrzec?; czy mozna moéwi¢ z jednej strony
o implantacji popkultury w duchowosci, z drugiej — o procesie ,udu-
chowiania” sie kultury popularnej? Perspektywa metodologiczna — tek-
stologiczna i dyskursywna — ulatwia proby odpowiedzi na te pytania.

48

Por. tytuly rozdzialow Mistyka instant — czyli droga czlowieka przebieglego, Nowy
wspanialy Swiat, czyli wniebowstgpienie Myszki Miki (B. Dobroczynski, III Rzesza Pop-
kultury i inne stany, Krakéw 2005).

# K. Krzan, Ekstaza w wersji pop. Poszukiwania mistyczne w kulturze popularnej,
Warszawa 2008.

0 Na przyklad: Socjologiczne spojrzenie na zwigzek Internetu z religig, http://depot.
ceon.pl/bitstream/handle/123456789/1007/Piotr_Siuda_Socjologiczne_spojrzenie_
na_zwiazek_Internetu_z_religia.pdf?sequence=1 [dostep: 13 XI 2013]; Kultura popu-
larna - zasypywanie przepasci miedzy sacrum i profanum, http://popularny.blogspot.
com/2009/06/kultura-popularna-zasypywanie-przepasci.html [dostep: 13 XI 2013];
takze popblog P. Siudy: http://www.piotrsiuda.pl/index.php/3/ [dostep: 29 IV 2013].
3t K. Leszczynska, Z. Pasek, Nowa duchowos¢ w badaniach spotecznych [w:] K. Lesz-
czynska, Z. Pasek (red.), Nowa duchowos¢ w spoteczeristwach monokulturowych i plu-
ralistycznych, Krakow 2008, s. 9-20.
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Ukazane w niniejszym tomie niektére konteksty, w jakich duchowos¢
sie pojawia, mozna w pewnym sensie traktowa¢ jako zaproszenie czy
inspiracje¢ dla kulturoznawcy do badania tych wtasnie rejonéw kultury
wspolczesnej, ktore dotychczas byly nieraz traktowane po macoszemu,
cho¢ zostaly juz przyswojone przez np. tzw. socjologie codziennosci.
Nie oznacza to, ze kultura popularna czy zycie codzienne nie sg dzis
przedmiotem zainteresowan antropologéw i kulturoznawcéw, jednak
badania te rzadko s3 prowadzone przez pryzmat duchowosci.

Powstaje teoretyczno-metodologiczny problem: jak bada¢ ten feno-
men? Proponujemy: przez tekst — rozumiany zaréwno jako materiat em-
piryczny, jak i jako metoda badania nowej duchowosci we wspolczesnej
kulturze.

Na $wiat, a zatem i na duchowos¢ kultury, patrzymy przez teksty.
Tekst pojmujemy nie tylko jako podstawowga forme istnienia jezyka. Tek-
stem jest wszystko, co wytwarza sensowne znaczenie w wyniku praktyk
znakowych™ i jest spajane w koherentng cato$¢ w kazdorazowym akcie
odbioru. Gléwny wyznacznik tekstowosci stanowi wiec zdolnos¢ do
generowania znaczen®. Kazda produkcja semiotyczna to tekst kultury,
pozwalajacy wnioskowa¢ o cechach tej wlasnie kultury, w ktérej istnieje.

Taka szeroko rozumiana tekstologia bada rdzne realizacje tekstowe,
one bowiem pokazuja, kim jestesmy, jak rozumiemy rzeczywisto$¢, jak ja
konceptualizujemy i jak tworzymy rozmaite narracje. Bo to wlasnie nar-
racyjno$¢ lezy u podstaw proceséw mentalnych, budujacych reprezenta-
cje $wiata; okresla sposoby rozumienia i interpretowania rzeczywistos$ci;
stanowi facznik pomiedzy kulturg jako zbiorem norm i wartosci a jed-
nostkowg tozsamoscia. Narzedzia tekstologiczne, semiotyczne, narrato-
logiczne pozwalajg przeanalizowa¢ wiele wspolczesnych tekstow, opo-
wie$ci oraz wskaza¢ w nich przejawy, symptomy, konteksty duchowosci.

52 Ch. Barker, Studia kulturowe, przet. ]. Baranski, Krakéw 2005, s. 525.

33 Tekstowos¢ stanowi takze sprawe stopnia i zawsze jest podatna na modyfikacje
w kolejnych aktach lektury. Zob. S. Gajda, Tekst/dyskurs oraz jego analiza i interpreta-
cja [w:] M. Krauz, S. Gajda (red.), Wspélczesne analizy dyskursu. Kognitywna analiza
dyskursu a inne metody badawcze, Rzeszow 2005, s. 18.
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Jako tto teoretyczno-metodologiczne towarzyszace interpretacjom
tekstow filmowych przyjmujemy perspektywe kognitywna®. W tym
ujeciu dzielo nie zawiera tylko jednego, ,prawdziwego” przekazu po-
wierzonego mu przez tworce, a widz nie jest abstrakcyjnym konstruk-
tem wpisanym w tekst, ale ,,negocjatorem” w procesie interpretacyjnym,
wspotautorem znaczenia tych elementdw, ktore widzi. Znaczenia wszel-
kich utwordw artystycznych konstytuuja sie dopiero w konkretnych ak-
tach odbiorczych. A kazdy odbiorca ,widzi” (rozumie) tyle, ile potrafi
lub chce ,,zobaczy¢” (zrozumiec). Interpretacja jest wigc rodzajem trans-
akeji, jakiej widz dokonuje z utworem filmowym (nie zas z hipotetyczna
i nieweryfikowalng intencja autora). To ,,owocna relacja’- by uzy¢ sfor-
multowania Michata Markowskiego - z rzeczywistoscia np. tekstu seria-
lowego czy literackiego. W ramach postawy interpretacyjno-hermeneu-
tycznej> lektura kazdego filmu zawsze odsyla do egzystencji odbiorcy
- i odwrotnie: Zycie interpretatora, jego poglady, spoleczne i kulturowe
usytuowanie zasadniczo wplywaja na tworzone przez niego sensy. Tak
tez rzecz si¢ ma z autorami tego tekstu — zaprezentowane interpreta-
cje seriali maja w duzym stopniu lokalny, fragmentaryczny charakter,
sa czynione bowiem z pewnej szczegolnej perspektywy: religioznawczej
(czy - uscislajac - z perspektywy socjologii religii) i kulturoznawczej.

W refleksji naszej zwracamy m.in. uwage na pewne pojecia kluczo-
we, ktore umozliwiaja dostep do sieci innych, bardziej ztozonych zna-
czen i idei, a w konsekwencji — do $wiata wyobrazen nowych ruchéw
religijnych (dalej NRR).

W jezykoznawstwie polskim istnieje juz koncepcja stéw-symboli ko-
lektywnych Michaela Fleischera® oraz koncepcja stéw sztandarowych
Walerego Pisarka®”. W intencji obu autoréw stowa-pojecia sztandarowe

> A. Helman, J. Ostaszewski, Historia mysli filmowej. Podrecznik, Gdansk 2007,
s. 311-327.

% Por. A. Burzynska, M.P. Markowski, Teorie literatury XX wieku. Podrecznik, Kra-
kéw 20086, s. 25, 40.

% Por. M. Fleischer, System polskich symboli kolektywnych. Wyniki badar empirycz-
nych, Wroctaw 1996; tegoz, Teoria kultury i komunikacji. Systemowe i ewolucyjne podsta-
wy, przel. M. Jaworowski, Wroctaw 2002, s. 350—370; tegoz, Stabilnos¢ polskiej symboliki
kolektywnej [w:] ]. Bartminski (red.), Jezyk w kregu wartosci, Lublin 2003, s. 107-143.
7 Por. W. Pisarek, Sfowa sztandarowe we wspétczesnych dyskursach Polakéw o tym,
co najwazniejsze [w:] J. Bartminski, U. Majer-Baranowska (red.), Bariery i pomosty
w komunikacji jezykowej Polakéw, Lublin 2005, s. 311-324.
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czy symbole kolektywne reprezentujg najwazniejsze dla danej wspdlno-
ty idee, majg istotne znaczenie kulturowe oraz wyrazny aksjologiczny
naddatek semantyczny.

Druga inspiracja jest jezykoznawstwo kognitywne, a szczegdlnie
model sieciowy Ronalda Langackera®. Pojecie kluczowe oznacza w na-
szej analizie taki typ pojecia (jak ,energia’, ,natura’, ,rozwoj’, ,,radosc’,
»wolno$¢”), ktérego wystepowanie pod postacig odpowiadajacego mu
leksemu w badanych tekstach NRR jest, relatywnie rzecz biorac, za-
uwazalnie czestsze (por. koncepcje Pierrea Guirauda®™) i ktére — na
podobienstwo Langackerowskich wezltéw (ang. nodes) istniejacych
w modelu sieciowym - s3 punktem dostepu do calej sieci réznorod-
nych znaczen, istniejacych zaréwno w bezposrednim kontekscie tek-
stowym tych stéw, jak i w kontekscie calego dyskursu nowych ruchow
religijnych i nowej duchowosci.

Autorzy tomu Nowa duchowosé¢ w kulturze popularnej. Studia tek-
stologiczne s3 polonistami o réznych specjalnosciach (religioznawczej
i lingwistycznej), ktorzy wyruszyli w naukowa podroz $ciezka antropo-
logii literatury, jezykoznawstwa i kulturoznawstwa. Dlatego tez warsztat
pracy oparty na stowie/tekscie i analizie dyskursu jest dla nas punktem
wyjécia. Znaczenia slow, a wiec sfera sensu, s3 w naszym przekonaniu
budowane przez konteksty, w jakich stowa si¢ znajduja, w jakich si¢ po-
jawiaja. Interesuje nas innowacyjnos¢ sensotworcza jezyka, jego prag-
matyka i spoleczne dzialanie, a nie jego normatywnos$¢, cho¢ tej pierw-
szej nie mozna zobaczy¢ bez tej drugie;j.

8 R. Langacker, Wyklady z gramatyki kognitywnej: Kazimierz nad Wistg, grudziesi
1993, red. H. Kardela, przetl. zbiorowe, Lublin 1995; tegoz, Wyktady z gramatyki kogni-
tywnej: Lublin 2001, przel. H. Kardela, P. Lozowski, Lublin 2005. Por. tez: ]. Taylor, Mo-
dele sieciowe i kategorie ztozone [w:] tegoz, Gramatyka kognitywna, przet. M. Buchta,
L. Wiraszka, Krakow 2007, s. 555-584, oraz E. Tabakowska, Gramatyki i obrazowanie.
Wprowadzenie do jezykoznawstwa kognitywnego, Krakéw 1995, s. 50—55.

*  P. Guiraud, Les caractéres statistiques du vocabulaire, Paris 1954.
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x* % %

W niniejszym zbiorze studiéw zaprezentowali§my na kilku, jak sa-
dzimy, dostatecznie wyrazistych i typowych przyktadach, jak kultura
popularna tworzy wlasne sposoby opisu nowej duchowosci, jak diagno-
zuje te zjawiska, przyczyniajac sie tym samym do ich rozpowszechnie-
nia w §wiadomosci spotecznej i do nowych praktyk jednostkowych badz
grupowych. Analizy empiryczne zamieszczone w tomie ukazujg rozma-
ite innowacyjne konstrukcje pojeciowe amalgamatyczne - ,,stopy” czy
ztozenia sensow i znaczen wspolczesnych, popkulturowych, ktére wy-
wodzg si¢ z roznych tradycji i nurtéw religijno-duchowych. Rozdziat
drugi prezentuje kilka najwazniejszych, naszym zdaniem, cho¢ nie je-
dynych poje¢, ktore stanowia rodzaj ideowego ,,rusztowania’, na jakim
wspiera si¢ formacja nowej duchowosci. Badania tekstologiczne poka-
zuj3, ku jakiemu modelowi duchowosci zmierza wspoiczesna kultura.
Rozdzial trzeci ma charakter case studies. Analiza réznych przypadkow
literackich, medialnych, filmowych, serialowych, telewizyjnych, wresz-
cie - sportowych, ma w zamierzeniu ukaza¢ wieloznaczno$¢ (a moze
raczej wieloznaczeniowo$¢) relacji pomiedzy kulturg a duchowoscia,
wzajemne uwarunkowania, trwale i efemeryczne zwigzKki, relacje i na-
piecia. Rozdziat czwarty jest refleksja podsumowujaca, scalajaca niniej-
sze teksty. Ukazujemy w nim m.in. mozliwe kierunki dalszych, systema-
tycznych i pogltebionych badan nad nowa duchowoscig we wspdlczesnej
kulturze, zwracajac uwage czytelnikéw szczegdlnie na mediujacy role
wspolczesnej nauki pomiedzy §wiatem ,,ducha” a §wiatem rzeczywisto-
$ci, pomiedzy nowg duchowoscig a kultura popularng.



