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Osobom, ,ktdrych nie ma”






[...] dramat jest juz napisany, nie cztowick jest jego autorem,
wicc nie od niego zalezy rola, ktéra ma zagra¢ — przypada mu
w udziale na zasadzie przypadku, na jej wybdr nie ma wplywu,
podobnie jak nie ma wplywu na scenariusz, uktad zdarzen, swiat
przedstawiony, innych bohateréw. On jest tylko aktorem. Ma
gra¢ przypisang mu role. [...] Dramat losu tym rézni si¢ od
dramatu scenicznego, ze nie ma w nim kulis, za ktérymi mozna

by ukry¢ niedojrzatego aktora.

Plotyn, Enneady (204—269), za: D. Michatowski,
Aporie sobosci, Krakéw 2018, s. 79-80

Przyjrzyjmy si¢ temu oto kelnerowi z kawiarni. [...] Cale jego
zachowanie wydaje nam si¢ gra. Stara si¢ skoordynowa¢ swoje
ruchy, tak jakby byly wzajemnie zazgbiajacymi si¢ i napedzajacy-
mi mechanizmami; nawet jego mimika i glos zdaja si¢ by¢ me-
chanizmami, sam za$ kelner czyni wszystko z szybkoscia i zwin-
noscia wlasciwa raczej rzeczom. [...] Uprzejmos¢ wymaga, aby
catkowicie zawierat si¢ w swej funkgji [...] i do niej si¢ ograniczal,
podobnie jak zotnierz, ktéry na komende: «Baczno$él» staje
si¢ zolnierzem-rzecza, zotnierzem-automatem, ze spojrzeniem
skierowanym na wprost, ale nic niewidzacym, niebedacym po to,
by cokolwiek widzie¢, poniewaz to regulamin, a nie chwilowe

zainteresowanie, okresla punkt, w keéry winien wbi¢ wzrok.

J.-P. Sartre, Byt i nicos¢,
thum. J. Kielbasa i in., Krakéw 2007, s. 97—98
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Podziekowania

Serdecznie dzigkuje wszystkim tym, kedrzy podzielaja moje poglady
wyrazone w tej ksiazce, i tym, ktérzy wspieraja doroste osoby z au-
tyzmem od chwili, kiedy staly si¢ niewidoczne dla spoteczeristwa.

Z calego serca dzigkuje Pani Profesor Marcie Wrzesniewskicj-
-Pietrzak za to, ze wnikliwie przeczytata moja ksiazke, za przychylna
opini¢ i podsunigte mi pomysty jej ulepszenia i za to, ze zrobita to
catkiem bezinteresownie.

Stowa specjalnej wdzigeznosci kierujg do Pana Krzysztofa Chai,
biznesmena i cztowieka o wielkiej otwartosci serca na inicjatywy spo-
teczne i kulturowe. Dzigki Pana hojnosci, Panie Krzysztofie, mogla
ukazad sie ta ksigzka.






Wstep

Gléwnym przedmiotem moich rozwazai w tym studium bedzie po-
strzeganie okreslonego wycinka zycia spolecznego za pomoca metafory
bazujacej na zjawisku imitacji (Dunbar 2014: 191-193), ktdra zostata
wypracowana w rozwoju filogenetycznym czlowicka. Jean-Jacques
Rousseau (1966: 425) wyraznie dostrzegat paralele migdzy sceng a zy-
ciem, gdy dowodzil w Liscie o widowiskach, ze ,nie potrafimy juz
zy¢ autentycznie, stajac si¢ tylko tym, czym jeste$my i chcemy by¢
w oczach swoich widzéw”. Znany amerykanski socjolog Robert Ezra
Park (1864-1944) napisal, ze ,kazdy zawsze i wszedzie, mniej lub bar-
dziej $wiadomie, gra jakas role [...] To wlasnie w tych rolach znamy si¢
nawzajem i znamy samych siebie” (za: Szacki 2008: 7). Jeszcze inaczej
sformutowat t¢ my$l stynny wspétezesny lingwista Daniel L. Everett
(2019: 381), méwiac, ze: ,[...] w gramatyce kultury kazda osoba, sama
lub wspélnie, odgrywa pewna role. [...] Studenci i nauczyciele z pew-
noscia przyjma inne role na przyjeciach, w domach, a takze w karierach.
Role sg jak stroje przywdziewane w okreslonych sytuacjach”.

W sposdb szczegdlny metafora ta stata si¢ ptodna w nauce o spo-
teczeristwie. Do autoréw z niej czerpiacych nalezy przede wszystkim
Erving Goffman, ktdry w twérczy sposéb wykorzystat pojecie , teatr”.
Pomyst ten stat si¢ poczatkiem wielkiego projektu badawczego, kto-

remu Goffman poswiecit cate zycie'.

1 Na marginesie wypada wspomnie¢ o pojeciu ,sceny”’, wykorzystywanym
przez Charlesa Fillmore’a w teorii ram interpretacyjnych, ale nie bedzie
ono przedmiotem mojego zainteresowania w tym studium.
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Whasciwie truizmem jest méwienie, ze pojecie teatru nalezy do
podstawowych, najwazniejszych i oczywistych do$wiadczen czlo-
wieka. ,Ma wyrazng i spdjng strukture, a co najwazniejsze — posiada
solidne i bogate podloze kulturowe, potwierdzone tradycja. Spetnia
wigc podstawowe warunki, aby mogto stuzy¢ do okreslania $wiata”
(Piekarczyk 1999: 103). Jego geneza zasadza si¢ na biologicznym me-
chanizmie odlaczania wyobrazanych sobie reprezentacji §wiata od
rzeczywistych. Ludzkie umysty potrafia bowiem tworzy¢ kopie, czyli
reprezentacje ludzi, przedmiotéw i zdarzen. Ludzkie umysty potra-
fia bowiem tworzy¢ kopie, czyli reprezentacje ludzi, przedmiotéw
i zdarzen, za pomocg umiejetnosci udawania, ktamstwa, zartowania
czy dziecigcej zabawy lalkami. Punktem odniesienia bedzie tu dla
mnie bohater wykreowany przez Kazuo Ishigure® w powiesci Okruchy
dnia. Postal ta doskonale uobecnia cechy odgrywane;j roli spotecznej,
jaka jest kamerdyner. Powies¢ ta zostala wybrana nieprzypadkowo,
bowiem $wietnie nadaje si¢ do tego, zeby przeanalizowaé anatomie
kierowania widowiskiem, poczawszy od obsady rél, oméwienia za-
dan przydzielonych aktorom, poprzez wnikanie w tajniki gry, a na
niuansach towarzyszacych grze aktoréw skonczywszy. Przyktadowo,
podczas podawania do stotu kamerdyner musi wykaza¢ si¢ niezwykle
trudng umiejetnoscia zachowania réwnowagi pomiedzy czujnoscia
a wrazeniem nieobecnosci. Ishiguro (2017: 208) méwi wprost o roli
spolecznej wykreowanej przez siebie w kategoriach teatralnych: ,Do-
bry kamerdyner musi by¢ w petni i na zawsze zro$nicty ze swoja rola:
nie moze jej odrzucaé po to tylko, by zaraz na nowo w nig wej$é
i zmienié niczym kostium teatralny”.

Z punktu widzenia koncepgji teatru zycia codziennego kazda
wspdlnota, w ktdrej egzystuje jednostka, zaréwno pierwotna, jak
spoleczeristwo i rodzina, jak i wtérna, do ktdrej ona przynalezy z racji

2 Kazuo Ishiguro jest brytyjskim pisarzem japoriskiego pochodzenia, laure-
atem Nagrody Nobla w dziedzinie literatury za rok 2017. Urodzit si¢ 8 listo-
pada 1954 r. w Nagasaki, ale jego rodzina przeprowadzita si¢ do Wielkiej
Brytanii w 1960 r. Obecnie mieszka w Londynie. Powies¢ Okruchy dnia
w 1993 r. zostata zekranizowana pod tym samym tytulem. Rezyserem byt
James Ivory, a Anthony Hopkins zagrat posta¢ kamerdynera Stevensa.
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wyboru, narzuca jej okreslone role i fasad¢. Nawet zycie wedtug okres-
lonych regut, np. we wspélnocie religijnej, nie do korica jest auten-
tyczne, ale jednostka stara si¢ podporzadkowaé obowiazujacej wizji.

Przegledziwszy doktadnie pomyst wykorzystania metafory ,zycie
to teatr” do analizy zycia instytucjonalnego czlowieka, dostrzeglem
w metodzie Goffmana sposéb pokazania stopni umiejgtnosei pel-
nienia funkcji spolecznych u oséb majacych rézne trudnosci w tym
zakresie. Do tej grupy naleza z cala pewnoscia osoby ze spektrum
autyzmu?, poczawszy od tych posiadajacych znajomosé przyblizonych
regul postgpowania, ktére zapewniajg im odgrywanie rél, a skoni-
czywszy na jednostkach zmarginalizowanych i niewidocznych dla
spoleczefistwa przez to, ze nie potrafia zaktada¢ okreslonych masek®.
Chodzi oczywiscie o ich nieobecnos$¢ w przestrzeni instytucjonalnej
z powodu braku wystarczajacych kompetencji spotecznych, na czele

3 W ksigzce uzywam konsekwentnie nazwy ,0soby ze spektrum autyzmu”
(chociaz w dyskursie na ten temat uzywa si¢ tez okreslenia ,,osoby w spek-
trum autyzmu”) na okreslenie oséb ze $rednimi lub wysokimi zdolnosciami
poznawczymi i jezykowymi, ale i nizszymi, ktére idq w parze z trudnosciami
w funkcjonowaniu spolecznym oraz innymi problemami, jakich zazwyczaj
doswiadczaja osoby z autyzmem (por. Prizant, Fields-Meyer 2017: 12). We-
dlug systemu klasyfikacji Amerykariskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
(APA) DSM 1V (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders)
z 1994 roku autyzm nalezy do grupy zaburzeri okreslanych mianem auty-
stycznego spektrum zaburzed ASC (Autism Spectrum Condition), naleza
do niej takze zesp6t Aspergera oraz dziecigee zaburzenie dezintegracyjne
(American Psychiatric Association 1994). W studium tym bede operowat
tez tym skrétem. Trzeba tu jeszcze zauwazyd, ze zgodnie z Miedzynarodo-
wa Klasyfikacja Chordb i Probleméw Zdrowotnych (ICD-11), ktéra od
stycznia 2022 jest wprowadzana takze w Polsce, wszystkie catosciowe zabu-
rzenia rozwoju (F84) zostaly polaczone w jedna kategorig: zaburzenia ze
spektrum autyzmu. Poniewaz te zmiany sa uwzgledniane stopniowo, bedg
tez korzystal czasami z podziatu, ktory si¢ upowszechnit w praktyce: na
osoby z autyzmem (nisko funkcjonujace) i z zespotem Aspergera (wysoko
funkcjonujace).

4 Wybrana przeze mnie rama pojgciowa , teatru zycia codziennego” pojawia
si¢ takze w autocharakterystyce zycia codziennego o0séb ze spektrum au-
tyzmu w publikacji Weroniki i Jerzego Janiakéw (2022), co pokazuje, jak
wiele daje patrzenie z wnetrza Goffmanowskiej metafory.
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ze ,spoleczng transmisjg zachowari” (Dunbar 2014: 190), oraz braku
kompetencji komunikacyjnych’. My{l ta bedzie gtéwnym przedmio-
tem moich dociekar socjologiczno-jezykowych. Rozwazania beda do-
tyczy¢ przede wszystkim dorostych oséb z ASC, ale wiele spostrzezen
bedzie si¢ odnosito réwniez do 0séb w réznym wieku, a wiec takze
dzieci. Tak wigc w konstruowanym w ten sposob opisie wyrazna jest
nie medyczna (ktadaca nacisk na deficyty jednostki), lecz spoteczna
perspektywa w postrzeganiu oséb nieneurotypowych.

Studium ma charakter teoretyczny. Jest oparte na moich obserwa-
gjach i do§wiadczeniach dotyczacych zaréwno realnych przypadkéw,
jak i zdarzen opisywanych w literaturze (picknej i przedmiotu), a tak-
ze nawiazuje do wizerunkéw oséb ze spektrum autyzmu obecnych
w popkulturze. Podejscie teoretyczne ma przewage nad analizami
konkretnych przypadkdéw, poniewaz prace teoretyczne sg szkicami
problemowymi, uogdlniajacymi typy zachowan i doswiadczen jed-
nostek.

5 Chcialbym tu zauwazy¢ pewien swoisty paradoks. W filmie Okruchy dnia
posta¢ doskonatego kamerdynera Stevensa zagrat brytyjski aktor Anthony
Hopkins, u ktérego w péznym wieku zdiagnozowano zespét Aspergera.



